Fran kolera till kunskapsprov pa Albanokullen

Den 28 mars 1890 togs ett beslut som skulle paverka nistan hela min uppvéaxt. D& bestdmdes det
namligen att det pa Albanokullen i Stockholm skulle byggas ett epidemisjukhus. Det var inte det
forsta epidemisjukhuset i Stockholm, sedan tidigare fanns p4 Hornsgatan “Géldstugan” dven kénd
som “Bysis”, men det nya sjukhuset skulle under det kommande seklet bli det stdrsta och viktigaste i
huvudstadent. Stockholms epidemisjukhus, senare kallat Roslagstulls sjukhus, ritades av arkitekten
Per Emanuel Werming, som kanske fick uppdraget pa grund av hans tidigare succeer med
tvillingbyggnaderna Norra Real och Sodra Latin. Att sjukhuset skulle ligga pé just Albanokullen var
sjdlvklart: platsen var isolerad frén den Gvriga staden, nagot som naturligtvis var fordelaktigt nidr man
hade att géra med smittsamma sjukdomar. Den 18 september 1893 invigdes sjukhuset, och 125 éar, 8
ménader och 24 dagar senare gick jag ut ur grundskolan i samma lokaler.

Efter att Roslagstulls sjukhus lagts ner &r 1992 har olika verksamheter rymts i lokalerna, bland annat
min grundskola. Att tillbringa varje dag i det som forut var sjukhuslokaler kan kédnnas otéckt, sérskilt
med tanke pa att det inte var vilket sjukhus som helst, utan ett epidemisjukhus. I samma rum dér jag
pluggade franskglosor hade folk behandlats for tyfus, och i min matematiksal hade manniskor dott i
kolera. Trots att byggnaderna inte hade anvints som sjukhus pa 6ver 20 ar undvek man 4dnda att luta
sig for hart mot viggarna, av fruktan for att ndgon enstaka difteribakterie skulle ha dverlevt i viggens
sprickor. Men, som med det allra mesta, vande man sig. Efter de forsta skrickinjagande veckorna i
sjétte klass tdnkte man inte lingre pa de pomposa och hoga entréportarna som var anpassade for
sjuktransporter och barar. Man tinkte inte langre pa de stora fonsterna som tidigare hade varit
nddvéndiga for att kunna vidra ut lokalerna. Man ténkte inte ldngre pa att klassrummen var formade
sd att patientsdngarna skulle fa plats bredvid varandra. Det enda man ténkte pa var nésta
uppgiftsinldmning, eller det dir viktiga provet. Och nér jag ar 2019 gick ut nian, och for sista gdngen
passerade genom de hdga portarna, var jag ledsen over att behdva ldmna de trygga lokalerna.

P4 Roslagstulls sjukhus behandlades ménniskor med epidemiska sjukdomar som difteri,
scharlakansfeber, tyfus och kolera. Difteri var en vanlig sjukdom i Sverige under tidigt 1900-tal, och
det var framforallt barn som drabbades och dog. Detsamma géllde scharlakansfeber, och pé
regionarkivets hemsida gar det att ldsa om ett sdrskilt svart utbrott som intraffade ar 1949. Vid den
tidpunkten var epidemiska sjukdomar pa nedgéng, och nir utbrottet kom var sjukhuset inte ordentligt
forberett. Det fanns inte tillrdckligt med ambulanser och istéllet tvingades man hyra in bussar for att
kunna hdmta alla vardbehdvande. Tyfus var en annan sjukdom som behandlades pa Roslagstull.
Begreppet dr egentligen ett samlingsnamn pa flera sjukdomar, som alla beror pa dalig hygien och har
en hog dodlighet. Till Albanokullen kom dven de som var sjuka i kolera. Sjukdomen hade framst
hérjat under mitten av 1800-talet, men radslan for nya utbrott var stor och det var delvis darfor
Roslagstulls sjukhus byggdes. Kolera spreds genom fororenat vatten och ledde till uttorkning och sa
smaningom doden. Aren 1834 och 1835 utbrot stora koleraepidemier i Stockholm, och vid varje
utbrott dog cirka 3000 méanniskor under bara nagra veckors tid. I hela Sverige dog sammanlagt
ungefir 37 000 svenskar av sjukdomen. D4 hygienen forbittrades mot slutet av 1800-talet sjonk
antalet kolerasjuka avsevért, men radslan for sjukdomen fanns som sagt kvar.

Innan Roslagstulls sjukhus hann sténga skulle ytterligare en farsot drabba virlden och behandlas pa
sjukhuset — aids. Ar 1982 diagnostiserades den forsta personen i Sverige med sjukdomen. Roar
Brynjulfsson Klingenberg arbetade p& Café Opera vid Kungstradgarden och i oktober samma &r
besokte han sjukhuset f6r sina symtom. Sjukdomen var i stort sett okénd och i desperata forsok att



kontrollera den tilltagande epidemin tog man till drastiska medel. Sverige var till exempel det enda
landet i Europa som inférde en lag mot bastuklubbar, for att begransa mdjligheterna for homosexuella
mén att triffas och ha sex. Lagen var verkningslds, och innan forskningen hade hunnit ikapp
sjukdomen vann den &ver Klingenberg, som den 21 september 1984 dog pa Roslagstulls sjukhus, 42
ar gammal.

Nastan exakt 100 ar efter att Roslagstulls sjukhus 6ppnat sina portar stingdes det for gott. Den
medicinska forskningens framsteg hade helt enkelt kommit sa 14ngt att sérskilda sjukhus, isolerade
frén stadslivet, inte ldngre behdvdes. Tack vare bland annat vaccinet var smittsamma sjukdomar inte
langre sd omfattande eller dodliga. Men en verksamhets dod 4r en annan verksamhets brod, for i de
gamla sjuksalarna flyttade alltsd min grundskola in. Nar Covid-19-pandemin blaste in ver Sverige
och Stockholm hade jag redan 1dmnat Roslagstull. Distanslektionerna genomled jag under min
gymnasietid, p& en annan skola. Att gd miste om en av de viktigaste perioderna under ungdomen,
gymnasiedren, var sjdlvklart inte roligt, men jag kunde inte l4ta bli att tinka pé att det hade varit &nnu
vérre om jag varit kvar pa Albanokullen, som var sa starkt priglad av olika epidemier. Min
gymnasieskola ligger visserligen ocksa i ett gammalt sjukhus, Norrtulls sjukhus, men déir 4r man i alla
fall inte radd for att kolerabakterier ska sitta i viggarna.

Idag dr det ungefiér tva &r sen Covid-19 kom till Sverige. Sjukdomen klassas inte ldngre som
allménfarlig och samhéllsfarlig, och jag har fatt ga mitt tredje och sista ar pa gymnasiet utan nagra
pandemirestriktioner. Jag har tre doser vaccin i kroppen och snart kan det bli dags for en fjérde. Precis
som tidigare epidemier har Covid-19 ebbat ut och en smittfri framtid kan skonjas vid horisonten. Och
trots att coronaviruset har skordat ménga liv kan det vara bra att minnas att det faktiskt kunde ha varit
mycket virre. Téank exempelvis pa alla koleraepidemier vi har haft bara i Stockholm. Nya epidemier
och pandemier ar naturligtvis oundvikliga, men vi dr idag mycket béttre forberedda for dem én vi
nagonsin varit. Det finns ju faktiskt en anledning till att vi inte langre har ett epidemisjukhus i
Stockholm.
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